Bezpieczne
postepowanie

z lekami
niebezpiecznymi

Zaktualizowana Dyrektywa (UE) 2022/431 (CMRD) dotyczaca substancji
rakotwoérczych, genotoksycznych i dziatajacych szkodliwie na
rozrodczosé adresuje bezpieczeristwo pracownikéw stuzby zdrowia'

Czy Parnistwa organizacja opieki zdrowotnej jest gotowa

na nowe przepisy UE?

Aktualna Dyrektywa 2022/431/UE
musi zosta¢ wigczona do przepisow
krajowych przez wszystkie panstwa
cztonkowskie UE do

Panstwa pracodawca jest odpowiedzialny za przestrzeganie tego prawa!

Rekomendacja?

CMRD jest waznadla bezpieczenstwa -
chronicie Panstwo siebie i swoich wspétpracownikéw

Chrofimy osoby, ktére nas chronia
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Rak jest obecnie gtdwng przyczyng zgondw zwigzanych z pracg w UE?

Pracownicy stuzby zdrowia w Europie sg potencjalnie narazeni na dziatanie NPL, ktore
sg rakotworcze, genotoksyczne i dziatajg szkodliwie na rozrodczosc¢*

NPL, ktore zawieraja jeden lub wiecej sktadnikéw rakotwérczych,
genotoksycznych i dziatajgcych szkodliwie na rozrodczosé, sa obecnie
objete zakresem CMRD'

Pielegniarki narazone na dziatanie lekéw cytotoksycznych sg dwukrotnie
bardziej narazone na poronienie®

Pracownicy stuzby zdrowia majgcy kontakt z lekami cytotoksycznymi majg
wiekszg sktonnosc¢ do rozwoju nowotworu ztosliwego®
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Produkcja

Hierarchie mechanizmow kontroli mozna wykorzysta¢ do stworzenia
bezpiecznego srodowiska’

Ocena ryzyka narazenia powinna by¢ powtarzana regularnie

Pracodawcy powinni okresowo zapewniac¢ wysokiej jakosci obowigzkowe szkolenia
w placowkach ochrony zdrowia wszystkim pracownikom, ktérzy sg narazeni na
dziatanie NPL'

Pracodawcy powinni wdrozy¢ protokoty monitorowania skazenia powierzchni, aby
upewnic sie, ze stosowane mechanizmy kontroli sg skuteczne'

Jesli wymiana NPL nie jest mozliwa, nalezy zastosowac zamkniety system
technologiczny!

Pracodawcy powinni zapewnic¢ regularng kontrole stanu zdrowia pracownikéw w
ramach monitoringu biologicznego!

Komisja Europejska musi okresli¢ i opublikowac liste NPL nie pdzniej niz 5 kwietnia
2025r!

Niniejsza infografika zostata opracowana z udziatem José Manuel Martinez Sesmero, Zapoznaj sie
kierownika apteki szpitalnej w Hospital Clinico San Carlos (Madryt) oraz Susanne z CMRD 2022 tutaj:
Cruickshank, strategicznego kierownika ds. badarn nad zdrowiem w The Royal

Marsden NHS Foundation Trust (Londyn)
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