Manipulacién segura de
farmacos peligrosos

La Directiva sobre los agentes carcinégenos, mutagenos
y reprotéxicos (UE) 2022/431 (DCMR) modificada aborda
especificamente la seguridad de los trabajadores sanitarios'

(Esta preparada su organizacion de atencion sanitaria
parala nueva legislacion de la UE?

> ) —— Los Estados miembros de la UE deben
sRecomendaciont ipirectriz transponer la Directiva 2022/431/UE

m m u a las leyes nacionales antes del
|I!I5lill

Su empleador es responsable de aplicar la ley!

La DCMR es importante para SU seguridad:
para protegerse a si mismo y a sus compairieros

Proteger a quienes nos protegen

de trabajadores expuestos a medicamentos 0
1 ,8 M I LLON Es peligrosos (MP) en la UE hoy en dia?
69% de los trabajadores expuestos trabajan en hospitales y clinicas? ’
4

(o)
1 9 /o de los trabajadores expuestos trabajan en farmacias? -

(o)

llo /o de los trabajadores expuestos son profesionales de enfermeria?
El cancer es ahora la principal causa de muertes relacionadas con el trabajo en
la UE®

Los trabajadores sanitarios de Europa estan potencialmente expuestos a MP
gue son agentes carcindégenos, mutagénicos y reprotdxicos”

Los MP que contienen uno o mas agentes carcinégenos,
mutagenos o reprotoxicos ahora entran dentro del ambito
de la DCMR!

Las enfermeras expuestas a farmacos citotoxicos tienen el doble de
probabilidades de sufrir un aborto®

Los trabajadores sanitarios que manipulan farmacos citotoxicos tienen
mas probabilidades de desarrollar neoplasia maligna®
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La jerarquia de controles se puede utilizar para crear un entorno seguro’

Menos
eficaz

La evaluacion del riesgo de la exposicion debe renovarse periddicamente'

Los empleadores deben proporcionar periodicamente formacion obligatoria
de alta calidad en entornos sanitarios a todos los trabajadores que estén
expuestos a MP!

Los empleadores deben implementar protocolos de monitorizacion de la
contaminacion superficial para asegurarse de que los controles en vigor sean
efectivos'

Si no es posible sustituir los MP, se debe utilizar un sistema tecnolégico
cerrado'

Los empleados deben someterse a una vigilancia regular de la salud para la
monitorizacién bioldgica organizada por su empleador’

La Comision de la UE debe identificar y enumerar los MP a mas tardar el 5 de
abril de 2025

Esta infografia se realizé con la aportacién de José Manuel Martinez Sesmero, Accedaala
farmacéutico jefe del Hospital Clinico San Carlos (Madrid) y Susanne DCMR 2022 aqui:
Cruickshank, directora estratégica de investigacion sanitaria aplicada en el

Royal Marsden NHS Foundation Trust (Londres)
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