
	� Kontrollhierarki kan användas för att skapa en säker miljö7 
	� Risken för exponeringsbedömning ska regelbundet förnyas1 
	� Arbetsgivare ska regelbundet tillhandahålla obligatorisk utbildning av hög 

kvalitet i vårdmiljöer till alla arbetstagare som exponeras för HMP:er1 
	� Arbetsgivare bör implementera protokoll för övervakning av ytkontaminering 

för att säkerställa att de kontroller som finns på plats är effektiva1 

	� Om det inte är möjligt att byta ut HMP:er ska ett slutet tekniskt system 
användas1 

	� Anställda bör genomgå regelbunden hälsokontroll för biologisk övervakning 
som anordnas av deras arbetsgivare1 

	� EU-kommissionen måste identifiera och lista HMP:er senast den 5 april 20251

EU stärker skyddet 
av vårdpersonal mot 
farliga ämnen
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Är din hälso- och sjukvårdsorganisation redo för en ny 
EU-lagstiftning?

Det ändrade direktivet om carcinogener, mutagena ämnen 
och reproduktionstoxiska ämnen (EU) 2022/431 (CMRD) tar 
specifikt upp säkerheten för vårdpersonal1

Din arbetsgivare är ansvarig för att tillämpa lagen1

Skydda dem som skyddar oss

HMP:er som innehåller en eller flera cancerframkallande, 
mutagena eller reproduktionstoxiska ämnen omfattas  
nu av CMRD1

	� Sjuksköterskor som exponerats för cytotoxiska läkemedel är dubbelt så 
benägna för missfall5

	� Sjukvårdspersonal som hanterar cytotoxiska läkemedel utvecklar oftare 
malignitet6

Rekommendation? LAG?Riktlinjer?

Denna infografik producerades med hjälp av bidrag från José Manuel Martínez Sesmero, 
chefsfarmaceut på Hospital Clínico San Carlos (Madrid), och Susanne Cruickshank, strategisk 
chef för Applied Health Research på Royal Marsden NHS Foundation Trust (London)
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CMRD är viktigt för DIN säkerhet – AGERA NU för att 
skydda dig själv och dina kollegor
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Ändringsdirektiv 2022/431/EU måste 
införlivas i nationell lagstiftning av 
EU:s medlemsstater senast den

	� Cancer är nu den främsta orsaken till arbetsrelaterade dödsfall i EU3

	� Hälso- och sjukvårdspersonal i Europa exponeras potentiellt för HMP:er som 
är cancerframkallande, mutagena och reproduktionstoxiska4
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Skapa en säker miljö 
tillsammans1
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1,8 MILJONER
69%
19%
40%

arbetstagare exponeras för farliga läkemedel 
(hazardous medicinal products, HMP:er) i EU idag2

av de exponerade arbetarna är anställda på sjukhus och kliniker2

av de exponerade arbetarna är anställda på apotek2

av de exponerade arbetarna är vårdpersonal2

Säker hantering av 
farliga läkemedel


